
靈性移動之助人藝術－家族系統排列訓練課程第四期 

家族系統排列是目前盛行於世界各地的一種特殊的助人法，由德國海寧格夫婦以現象學為哲學基礎並

融合其所鑽研的團體動力、原始療法、精神分析、腳本分析、交流分析、完形治療、家族治療、神經

語言程式學、型態生成場域、宇宙能量等而整合發展出來的有效途徑。通常是以團體的方式公開進行，

後來發展出以小人偶或色板來代替，也可進行一對一私人個案排列。家族系統排列可運用的領域非常

廣泛，包括自我成長、親子教育、人際關係、組織管理等等，協助我們找到富有創造性的解決之道。 

 

 課程內容： 

2016 年 時間 主題 講師 地點 

02/20(六) 
0900~1200 身體感知練習 蔡麗卿 

台北市兒童新樂

園多功能教室二 

1400~1700 家族系統排列初體驗 郁  真 

03/13(日) 
0900~1200 關於 T.A.人際溝通交流分析 蔡淑華 

1400~1700 愛的序位 郁  真 

04/02(六) 

0900~1700 

內在之旅： 與你的內在小孩對話 

郁  真 
陽明山竹子湖 

十分輕鬆園地 
04/03(日) 內在之旅： 伴侶、家庭與社會人際 

04/04(一) 內在之旅： 宇宙大愛 

05/21(六) 
0900~1200 完形治療介紹 孫鶴珍 

台北市兒童新樂

園多功能教室二 

1400~1700 冥想：內在排列 郁  真 

06/18(六) 
0900~1200 跟大師學催眠：介紹米爾頓.艾瑞克森 林盈璋 

1400~1700 故事的運用 郁  真 

07/23(六) 
0900~1200 從精神分析談愛 高榮禧 

1400~1700 極簡主義的排列 郁  真 

08/06(六) 
0900~1200 幸福童年的秘密：Alice Miller 論童年與身體 高榮禧 

1400~1700 靈性家族系統排列 郁  真 

09/24(六) 
0900~1200 團體動力解析 鍾瑞麗 

1400~1700 多面向家族系統排列 郁  真 

10/22(六) 
0900~1200 NLP 神經語言程式學簡介 

陳梅芳 

凌雲 

1400~1700 一對一排列示範 郁  真 

11/19(六) 
0900~1200 家庭系統的樣貌 鍾瑞麗 

1400~1700 身心健康家族系統排列  

郁  真 
12/17(六) 

0900~1200 成功之道 

1400~1700 組織系統排列 



 全套課程費用 30,000 元(含內在之旅食宿與旅平險)，2016 年 1 月底前報名 28,000 元(社團法人台

灣家族系統排列協會會員九折優惠)。僅參加內在之旅課程，含食宿費用 10,000 元，2015 年 2 月

底前報名 9,000 元(家族系統排列協會會員九折優惠)。 

 匯款帳戶：台灣土地銀行(代碼：005)士林分行 / 戶名：社團法人台灣家族系統排列協會 / 帳號： 

009001134580 (匯款完成後請告知帳號後五碼) 

 家族系統排列課程缺課不可超過 6 小時，所有課程若有缺課需補繳閱讀報告。課程修習完畢則發

給研習時數證明，表現優良者推薦參與次年種子師資培訓實務課程。 

 適合對象：教育、輔導、助人、身心靈工作者、醫護、行政管理人員以及有興趣深入學習家族系

統排列以自我成長之一般民眾或學生。 

 報名專線：02-28611406；0976-050679 熊小姐 E-mail: admin@familyconstellation.org.tw 

 網路報名 ：

http://docs.google.com/forms/d/1h0K9I8rNo_GHeEU1Cm-8WhNONo00neTFdawIZqZbty0/viewform 

 講師介紹: 

蔡麗卿：2015 年海寧格夫婦新家族系統排列台灣工作坊、社團法人台灣家族系統排列協會排列執行

師文憑－現任社團法人台灣家族系統排列協會常務監事、台北市政府社會局早療通報轉介中心社工師 

 

蔡淑華：實踐大學家庭諮商與輔導研究所碩士、國家高考合格諮商心理師－現任社團法人台灣家族系

統排列協會理事 

 

孫鶴珍：國立台灣師範大學復健諮商研究所碩士、社團法人台灣家族系統排列協會排列執行師文憑－

現任社團法人台灣家族系統排列協會常務理事、桃園市政府勞動局身心障礙者職業重建個案服務 

 

高榮禧：巴黎索爾邦大學藝術史博士、曾創設精神分析圖書室與講座並於留法期間修習 Élisabeth 

Roudinesco(國際精神分析史協會副會長)與 Julia Kristeva(法國最負盛名的女性主義思想家與精神分析

師)教授所開設之精神分析課程－現任新竹教育大學藝術與設計學系副教授 

 

林盈璋：玄奘大學應用心理系研究所碩士－現任社團法人台灣家族系統排列協會理事 

 

鍾瑞麗：美國俄亥俄州立 Toledo 大學健康與人類服務學院哲學博士、國家高考合格諮商心理師、社

團法人台灣家族系統排列協會排列執行師文憑、2015 年海寧格夫婦新家族系統排列台灣工作坊－現

任社團法人台灣家族系統排列協會常務理事、台北地方法院家事調解委員督導 

 

陳梅芳：美國 NLP 學會授證高階執行師、文化大學青少年兒童福利所碩士、社團法人台灣家族系統

排列協會排列執行師文憑、2015 年海寧格夫婦新家族系統排列台灣工作坊－現任社團法人台灣家族

系統排列協會監事、台北地方法院家事調解委員/程序監理人 

 

凌  雲：美國 NLP 學會授證執行師、社團法人台灣家族系統排列協會排列執行師文憑－現任社團法

人台灣家族系統排列協會理事 

 

郁  真：國家高考合格社工師、德國海寧格科學中心新家族系統排列文憑、2015 年海寧格夫婦新家

族系統排列日本工作坊、2015 年海寧格夫婦新家族系統排列台灣工作坊主辦、2015 年德國海寧格國

際營暨督導班－現任社團法人台灣家族系統排列協會理事長 

mailto:admin@familyconstellation.org.tw
http://docs.google.com/forms/d/1h0K9I8rNo_GHeEU1Cm-8WhNONo00neTFdawIZqZbty0/viewform


 

【以上師資、課程內容、時間及場地等，本單位保留變更之權利。】 

 

註: 本課程第三期已通過社工師繼續教育積分時數認證；第四期將於全年課程完畢後，申請社工師繼

續教育積分時數認證。 

 


